
悅俱智相應 34 名法（心和心所）信慧組 

心 
 

(1) 識 

十九美心所 

(15) 信 

 

七遍心
所 

(2) 觸 (16) 念 

(3) 受 (17) 慚 

(4) 想 (18) 愧 

(5) 思 (19) 無貪 

(6) 一境
性 

(20) 無瞋 

(7) 名命
根 

(21) 中捨性 

(8) 作意 (22) 身輕安 

六雜心
所 

(9) 尋 (23) 心輕安 

(10) 伺 
(24) 身輕快
性 

(11) 勝解 
(25) 心輕快
性 

(12) 精進 
(26) 身柔軟
性 

(13) 喜 
(27) 心柔軟
性 

(14) 欲 
(28) 身適業
性 

 

(29) 心適業
性 

(30) 身練達
性 

(31) 心練達
性 

(32) 身正直
性 

(33) 心正直
性 

一無癡心所 (34) 慧根 

 


