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四十種止業處、近行定、安止定、似相 
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初
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第

二
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第

三
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第

四
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無

色

定 

十遍 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ● 
 

◆ 

十不淨 ◎ ◎ ● 
    

◆ 

十隨

念 

佛隨念 ◎ ● 
      

法隨念 ◎ ● 
      

僧隨念 ◎ ● 
      

戒隨念 ◎ ● 
      

施隨念 ◎ ● 
      

天隨念 ◎ ● 
      

死隨念 ◎ ● 
      

身至念 ◎ ◎ ● 
    

◆ 

安般念 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ● 
 

◆ 

寂隨念 ◎ ● 
      

四無

量心 

慈無量 ◎ ◎ ◎ ◎ ● 
   

悲無量 ◎ ◎ ◎ ◎ ● 
   

喜無量 ◎ ◎ ◎ ◎ ● 
   

捨無量 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ● 
  

四無

色處 

空無邊 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ● 
 

識無邊 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ● 
 

無所有 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ● 
 

非想非

非想處 
◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ● 

 

食厭想 ◎ ● 
      

四界差別 ◎ ● 
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增上三學、七清淨、十六觀智 

增上三學 七清淨 十六觀智 

增上戒學 戒清淨 （四遍淨戒） 

增上心學 心清淨 （近行定或安止定） 

增上慧學 

見清淨 1.名色分別智 

度疑清淨 2.緣攝受智 

道非道智見清淨 

3.思惟智 

4.生滅隨觀智（未熟階段） 

行道智見清淨 

4.生滅隨觀智（成熟階段） 

5.壞滅隨觀智 

6.怖畏現起智 

7.過患隨觀智 

8.厭離隨觀智 

9.欲解脫智 

10.審察隨觀智 

11.行舍智 

12.隨順智 

 
13.種姓智 

(解脫) 智見清淨 

14.道智 

15.果智 

(解脫知見) 
 

16.省察智 

 


