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【佛法術語】性根色（女性根色、男性根色） 

◎女性根色控制女性特徵的顯現，屬非明淨的業生色。 
◎男性根色控制男性特徵的顯現，屬非明淨的業生色。 
     性根十法聚：八不離色[四大、顏色.香.味.食素 ] 、命根色、性根色。 
1.女性根色：只見於女性 
    特相：女性。 
    作用：顯示「她是女性」。 
    現起：女性特有的色身、特徵、行為及動作的原因。 
    近因：同一粒色聚裡的業生四大。 
2.男性根色：只見於男性 
    特相：男性。 
    作用：顯示「他是男性」。 
    現起：男性特有的色身、特徵、行為及動作的原因。 
    近因：同一粒色聚裡的業生四大。 
【結生時的色聚】 
◎於人類， 結生心在結生那一剎那生起，同時也生起受、想、行三名 
     蘊，以及性根十法聚、身十法聚、心色十法聚三種色聚。       
◎結生時，女性根色或男性根色決定了性別。 
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◎在結生時，性根十法聚、身十法聚、心色十法聚的生起，是色積集。 
◎五根具足時，性根十法聚、身十法聚、命根九法聚、食素八法聚遍
佈全身，而 眼十法聚、耳十法聚、鼻十法聚、舌十法聚、心色十法
聚各分佈於局部。  
【辨識性根十法聚的方法】 
先對身體修習四界，見到色聚後，在心臟之外辨識出非明淨色聚。 
非明淨色聚中辨識出具有命根色的二種業生色聚：沒有性根色的命根
九法聚和有性根色的性根十法聚。用智慧之光，依次辨識這性根十法
聚裡的四大.顏色.香.味.食素.命根色後，辨識這色聚裡，能呈現女性
特徵，地界偏柔軟，有女人氣味的色法，就是女性根色。能呈現男性
特徵的就是男性根色。如此辨識出女性根十法聚，或男性根十法聚。 
※男女性別的決定 
論上：結生時，男性根色或女性根色決定了性別。 
醫學上：人類細胞有23對染色體，每對有2條染色體，1條遺傳自父親，
1條自母親。第1-22對是體染色體。第23對是性染色體：一條來自母
親的X染色體，一條來自父親的X或Y染色體。 
此中第23對若是XX型則為女性，若是XY型則為男性。 
可知由父親的X或Y染色體決定性別。 
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