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南傳比丘尼犍度摘要 

 

林崇安編 

（內觀雜誌，100 期，pp. 27-32，2013.12） 

 

說明： 

以下是《巴利律藏》中比丘尼犍度中的一些重要資料。此中提及八敬

法，以及佛陀制訂比丘與比丘尼之間的一些戒條。 

 

比丘尼犍度 

一 

（1）爾時，佛世尊住釋迦國迦毘羅衛城尼拘律園。 

時，摩訶波闍波提瞿曇彌詣世尊住處。詣已，敬禮世尊，立於一

面。於一面立已，摩訶波闍波提瞿曇彌白世尊：「善哉！世尊！

願女人得於如來所說之法與律中離家而出家。」 

「止！瞿曇彌！勿樂女人於如來所說之法與律中離家而出家。」

摩訶波闍波提瞿曇彌二次白世尊：「世尊！願……出家。」 

「止！瞿曇彌！勿樂……出家。」摩訶波闍波提瞿曇彌三次…… 

「止！瞿曇彌！勿樂……出家。」 

時，摩訶波闍波提瞿曇彌〔知：〕「世尊不許女人於如來所說之

法與律中離家而出家。」而苦惱悲嘆，流淚，啼哭，敬禮世尊，

右繞而去。 

（2）時，世尊隨意間住迦毘羅衛城後，向毘舍離城遊行，次第遊行

至毘舍離城。於此，世尊住毘舍離城大林重閣堂。 

時，摩訶波闍波提瞿曇彌落髮，著袈裟衣，與眾多釋迦女子俱，

向毘舍離城遊行，次第遊行至毘舍離城大林重閣堂。時，摩訶波

闍波提瞿曇彌足腫、身塗砂塵、苦惱悲嘆、流淚、啼哭而立於屋

門外。 

具壽阿難見摩訶波闍波提瞿曇彌之足腫、身塗砂塵、苦惱悲嘆、

流淚、啼哭而立於屋門外。見而言摩訶波闍波提瞿曇彌：「瞿曇

彌！為何汝足腫……啼哭而立於屋門外耶？」…… 
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（4）「阿難！若摩訶波闍波提瞿曇彌受八敬法，即以此為其具足戒。

〔謂：〕 

1 比丘尼雖受具足戒百歲，但應敬禮、迎送、合掌、恭敬今日受

具足戒之比丘，尊敬、尊重、奉行、讚歎此法，盡形壽不得犯。 

2 比丘尼不得住無比丘之住處……此法…… 不得犯。 

3 比丘尼每半月應向比丘眾請二法，問布薩及往教誡也……此

法……不得犯。 

4 比丘尼若雨安居已，於兩眾，依見、聞、疑三事當行自恣……

此法……不得犯。 

5 比丘尼若犯尊法，於兩眾，半月應行摩那埵……此法……不得

犯。 

6 式叉摩那於二年學六法，學已，於兩眾，當請具足戒，……此

法……不得犯。 

7 比丘尼不論何事由，不得罵詈、誹謗比丘，……此法……不得

犯。 

8 從今以後，比丘尼不可訓誡比丘，比丘可訓誡比丘尼，……此

法……不得犯。 

阿難！摩訶波闍波提瞿曇彌若受如此八敬法，即以此為其具足

戒。」…… 

二 

（1）時，摩訶波闍波提瞿曇彌詣世尊住處。詣已，敬禮世尊而立於

一面。於一面立已，摩訶波闍波提瞿曇彌白世尊，曰：「世尊！

我於此諸釋女中，應如何為之耶？」 

時，世尊說法而教示摩訶波闍波提瞿曇彌……令歡喜。 

時，摩訶波闍波提瞿曇彌，禮敬世尊，右繞而去。 

時，世尊以是因緣，於此時機，說法而告諸比丘曰：「諸比丘！

許比丘尼隨比丘而受具足戒。」 

（2）時，彼諸比丘尼言摩訶波闍波提瞿曇彌，曰：「尊尼未受具足戒，

我等已受具足戒。世尊如此制立：『比丘尼應隨比丘而受具足

戒。』」時，摩訶波闍波提瞿曇彌至具壽阿難處。至已，敬禮具

壽阿難，立於一面。於一面立已，摩訶波闍波提瞿曇彌言具壽阿

難，曰：「大德阿難！彼諸比丘尼如此言：『尊尼未受具足戒，我

等已受具足戒。世尊如此制立：比丘尼應隨比丘而受具足戒。』」 

時，具壽阿難詣世尊處。詣已，敬禮世尊而坐於一面。於一面坐
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之具壽阿難白世尊，曰：「摩訶波闍波提瞿曇彌言：『大德阿難！

彼諸比丘尼……制……。』」 

「阿難！摩訶波闍波提瞿曇彌已受八敬法，以此為受具足戒。」 

四 

（1）時，摩訶波闍波提瞿曇彌詣世尊住處。詣已，敬禮世尊，立於

一面。於一面立已，摩訶波闍波提瞿曇彌白世尊：「世尊！比丘

尼之學處有與比丘共通者，於彼學處，我等如何為之耶？」 

「瞿曇彌！比丘尼之學處與比丘共通者，應如諸比丘之所學而學

其學處！」 

「比丘尼之學處有與比丘不共通者，於彼學處，我等應如何為之

耶？」 

「瞿曇彌！比丘尼之學處與比丘不共通者，隨所制之學處而學

之！」 

九 

（1）時，世尊隨意間住毘舍離城後，向舍衛城遊行，次第遊行至舍

衛城。於此，世尊住舍衛城祇樹給孤獨園。 

爾時，六群比丘以污水灑諸比丘尼，欲令愛著己等。諸比丘以此

事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！比丘不得以污水灑諸比丘尼，灑者墮惡

作。諸比丘！許行責罰彼諸比丘。」 

時，諸比丘生是念：「應如何行責罰耶？」 

諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！可使彼比丘不得受比丘尼之禮敬。」 

爾時，六群比丘露身、露腿、露生支而示諸比丘尼，粗語與諸比

丘尼交往，欲令愛著己等。諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！比丘不得露身、露腿、露生支而示諸比

丘尼，不得以粗語與諸比丘尼交往，交往者墮惡作。諸比丘！許

行責罰彼比丘。」 

時，諸比丘生是念：「應如何行責罰耶？」諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！可使彼比丘不得受比丘尼之禮敬。」 

（2）爾時，六群比丘尼以污水灑諸比丘，欲令愛著己等。諸比丘以

此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！比丘尼不得以污水灑諸比丘，灑者墮惡

作。諸比丘！許行責罰彼比丘尼。」 
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時，諸比丘生是念：「應如何行責罰耶？」 

諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！許行禁止。」 

行禁止而不受。諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！許遮止教誡。」 

爾時，六群比丘尼露身、露乳、露腿、露生支而示諸比丘，以粗

語與諸比丘交往，欲令愛著己等。諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！比丘尼等不得露身、露乳、露腿、露生

支而示諸比丘，不得以粗語與諸比丘交往，交往者墮惡作。諸比

丘！許行責罰彼比丘尼。」 

時，諸比丘生是念：「應如何行責罰耶？」 

諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！許行禁止。」 

行禁止而不受。諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！許遮止教誡。」 

（3）時，諸比丘生是念：「可不可與被遮止教誡之比丘尼俱行布薩

耶？」諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！不得與被遮止教誡之比丘尼俱行布薩，

乃至滅彼諍事。」 

爾時，具壽優陀夷遮止教誡而遊行。諸比丘尼忿怒、非難：「何

以具壽優陀夷遮止教誡而遊行耶？」諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！遮止教誡而不得遊行，遊行者墮惡作。」 

爾時，諸愚癡暗昧者遮止教誡。諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！愚癡暗昧者不得遮止教誡，遮止者墮惡

作。」 

爾時，諸比丘無事無因遮止教誡。諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！無事無因不得遮止教誡，遮止者墮惡作。」 

爾時，諸比丘遮止教誡而不與決定。諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！遮止教誡而不得不與決定，不與者墮惡

作。」 

（4）爾時，諸比丘尼不往〔受〕教誡。諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！比丘尼不得不往〔受〕教誡，不往者應

如法治之。」 

爾時，比丘尼眾全往〔受〕教誡。眾人忿怒、非難：「此乃彼等
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之婦，此乃彼等之情婦；今彼等與彼女等俱娛樂。」 

諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！比丘尼眾不得全往〔受〕教誡，往者墮

惡作。諸比丘！許四五位比丘尼往〔受〕 教誡。」 

爾時，四五位比丘尼往〔受〕教誡。眾人忿怒、非難：「此……

娛樂。」 

諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！四五位比丘尼不得往〔受〕教誡，往者

墮惡作。諸比丘！許二三位比丘尼往〔受〕教誡。」 

「至一比丘處，偏袒，禮足，胡跪，合掌，應如是唱言：『尊者！

比丘尼眾禮比丘眾足，欲乞受教誡，令比丘尼眾得受教誡！』彼

比丘至說戒者處，應如此唱言：『尊者！比丘尼眾禮比丘眾足，

欲乞受教誡，令諸比丘尼得受教誡。』說戒者應言：『有選任教

誡比丘尼眾之比丘耶？』若有選任教誡比丘尼眾之比丘者，說戒

者應言：『某甲比丘被選任為教誡比丘尼，比丘尼眾應往彼處。』

若無選任教誡比丘尼眾之比丘者，說戒者應言：『何具壽能教誡

諸比丘尼耶？』若有能教誡比丘尼而八分具足者，選任而後應

言：『某甲比丘被選任為教誡比丘尼，比丘尼眾應往彼處。』 

若無能教誡諸比丘尼者，說戒者應言：『無被選任為教誡比丘尼

之比丘，比丘尼眾應謹慎而精進。』」 

（5）爾時，諸比丘不行教誡。諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！不得不行教誡，不行者墮惡作。」 

爾時，有一比丘，愚癡。諸比丘尼至彼處，言：「尊者！請行教

誡！」 

「姊妹！我愚癡也，如何行教誡耶？」 

「尊者！請行教誡，世尊如此制立：『比丘應行教誡比丘尼。』」

諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！除愚癡者外，許餘者行教誡。」 

爾時，有一比丘，害病。諸比丘尼至彼處，言：「尊者！請行教

誡！」「姊妹！我病，如何行教誡耶？」「尊者！請行教誡，世尊

如此制立：『除愚癡者外，餘者應行教誡。』」 

諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！除愚者及病者外，許餘者行教誡。」 

爾時，有一遠行比丘。諸比丘尼至彼處，言：「尊者！請行教誡！」
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「姊妹！我是遠行者，如何行教誡耶？」「尊者！請行教誡，世

尊如此制立：『除愚者及病者外，餘者應行教誡。』」諸比丘以此

事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！除愚者、病者及遠行者外，許餘者行教

誡。」 

爾時，有一比丘住林中。諸比丘尼至彼處而言：「尊者！請行教

誡！」 

「姊妹！我住林中，如何行教誡耶？」 

「尊者！請行教誡，世尊如此制立：『除愚者、病者及遠行者外，

餘者應行教誡。』」諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！許阿蘭若比丘約定於彼處而行教誡。」 

爾時，諸比丘行教誡而不說。諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！不得不說教誡，不說者墮惡作。」 

爾時，諸比丘行教誡而不盡責任。諸比丘以此事白世尊。 

〔世尊曰：〕「諸比丘！不得不盡責任教誡，不盡責任者墮惡作。」 

 

說明： 

從以上的實例，可以看出佛陀的制戒，是採取積動調整的原則。 
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